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Was ist los im   St. Pölten? Im April 2010  
 
 

In diesen Gruppen gibt es noch freie Plätze 
 

Mi, wöchentlich 
 16:25 – 16:55Uhr 

„Musikgarten – Singing in English 
Für Kinder von 3,5 – 6 Jahren 
mit Georgia Greimel 

Mi, wöchentlich 
15:30 – 16:15 Uhr 

Musikgarten – „Der musikalische Jahreskreis“ 
Für Kinder von 3 - 5 Jahren mit Begleitperson 
mit Georgia Greimel 

Mi, wöchentlich 
10:00 – 11:00 

Krabbelkäfer 
Spielgruppe für Babys ab 6 Monaten bis zum freien Gehen 
Mit Noura Pietsch 

Donnerstag  

15.4, 29.4.10  
16:00 – 17:30 

Montessori – Sinnegruppe 
für Kinder von 3 – 5 Jahren  
mit Lisa Seifert 

Jeden Di, 
14:30 – 15:30 Uhr 

Yoga für Kinder von 5 – 7 Jahren 
mit Barbara Pöcksteiner 

 

 

für junge Eltern 
 

Montag,14 täg. 
10:45 – 12:15 Uhr 
am 12. und 26.04.10 

Stilltreffen  
mit Still- u. Laktationsberaterin Inge Leniere 

Montag,14 täg.  
10:45 – 12:15 Uhr 
am 19.04.10 

Rückbildung nach der Geburt  
mit Hebamme Sabine Hahnl 

Freitag, 
09.04 und 23.04.10 
10:30 – 12:30 
 
Einzeln zu buchen! 

Kaiserschnittgruppe 
In dieser Gruppe nehmen wir uns Raum und Zeit für Austausch 
unter Frauen mit ähnlichen Erfahrungen. Zusätzlich gibt es 
hilfreiche Anregungen für mögliche Nachwirkungen. 
mit Sabine Hahnl, Hebamme und 
Josien van Wayenburg, Geburtsvorbereiterin 

 

 



Vorträge und Workshops im April 
 
 

Di, 13.4.10 

19:00 – 21:00 

Vortrag 

 Frau sein in unserer Gesellschaft 
Welche Vorstellungen von Weiblichkeit herrschen in unserer 
Gesellschaft vor? 
mit Mag. phil.Renate Liangos, Erziehungswissenschafterin 
Montessoripädagogin, Erwachsenenbilderin 

Sa, 14.04.10 

15:00 – 18:00 

Workshop 

 

Hilfe, meine Kinder streiten 
Ist Spannung unter Geschwistern notwendig? 
mit Mag. Antonia Stängl, Erziehungswissenschafterin, 
Montessoripädagogin, Fortbildung am Pikler Institut 

Di, 20.04.10 

19:00 – 20:30 

Vortrag 

So wird mein Kind groß und stark 
Gesunde Ernährung im Kindergartenalter, praktischer Workshop 
für eine gesunde Jause 
mit Barbara Länger, Diätologin 

Fr, 23.04.10 

14:00 – 18:00 

Workshop 

Schwangerschaft - 

eine Fahrt in der Gefühlshochschaubahn 
mit Hilfe kreativer Medien geben Sie verschiedenen  
Gefühlen Ausdruck, die in dieser Zeit auftauchen. 
mit Barbara Bach, ganzheitliche Kunsttherapeutin 

 
 
 
 

Gönnen Sie sich einen ungestörten Einkauf, während Ihre Kinder gut 

betreut sind - jeden Samstag: Offener Kindergarten 
 
 

Samstag, 

10.04. 17.04 

und 24.4.10 
9:00–12:00 Uhr 

Spiel und Spaß mit unseren Kindergartenpädagoginnen für 
Kinder, während die Eltern ihre Besorgungen machen!!! 

 

Kinder- 

Geburtstag 

im Kids & Co 

Die Wohnung zu klein, die Einladungsliste zu lang, hellhörige 

NachbarInnen…! Gerne bieten wir unsere Räumlichkeiten für ein 

gelungenes Geburstagsfest für ihre Kinder an!  

Und wenn gewünscht, überlegt sich eine Betreuerin ein 

Kinderprogramm für die kleinen Gäste. 

Termine bitte vereinbaren! 

 



 

und wie immer… 
 

Laden wir Sie und Ihre Kinder ein, unser Eltern - Kind – Cafe´ zu besuchen, sich 
auszurasten, zu plaudern, einen Kaffee zu genießen, während Ihre Kinder in 

entspannter Umgebung spielen können, andere Kinder kennen lernen und erste 
soziale Kontakte knüpfen. 

Während unserer Öffnungszeiten: 

Mo – Fr von 9:00 – 12:00 Uhr und Mo – Do von 14:00 – 17:00 Uhr 

 
 

Von Sa, 27.März bis Di,6.April 2010 sind wir in den Osterferien  

und versuchen dem Osterhasen so manches Ei zu entlocken.  

Daher ist das Kids & Co geschloßen !  

Ab Mi, 7.April sind wir wieder für Sie da. 

 
Wir bitten um Anmeldung für alle Veranstaltungen, außer dem offenen Kindergarten.  
Anmeldung:  persönlich in der Schreinergasse 11, 3100 St. Pölten,  

Mo – Fr von 9:00 – 12:00 Uhr und Mo – Do von 14:00 – 17:00 Uhr 
per email: kidsundco.stpoelten@noe.familienbund.at. 
telefonisch unter 02742/32 187 
 

Wir senden Ihnen unser ausführliches Programm gerne per Post oder per email zu, 
Sie finden uns auch auf unserer Homepage: www.noe.familienbund.at,  
unter Eltern-Kind-Zentren.  
 

das Team von  St. Pölten 
 

Birgit Braunstätter und Noura Pietsch 
P.S. falls Sie keine weiteren newsletter zugesendet bekommen möchten, bitte kurzes email an: 

       kidsundco.stpoelten@noe.familienbund.at 
 
 
 
 
 
 
 
 
         


